LUNDI
03/11/2025

Carottes rapées au
cumin

Boulettes d'agneau au
curry

Semoule au jus de
viande

Haricots verts vapeur

Mousse a la créeme de
marron
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Potage de légumes
Tarte ricotta épinards

Salade laitue
vinaigrette

Compote de pomme a
la cannelle

SEMAINE DU LUNDI 03/11/2025 Au DIMANCHE 09/11/2025

MARDI
04/11/2025

CEuf dur mayonnaise

Cuisse de poulet rétie
au thym

Courge rétie

Petits pois

Salade de fruits frais
du moment
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Potage de Iégumes
Péates aux fruits de mer

Entremets vanille

. restaLLiQnce

MERCREDI
05/11/2025

Salade d'endives aux
pommes

Carbonade flamande
(bceuf, biére)

Frites

Carottes a I'étuvée

Poddingue de
Dunkerque (raisins
secs, rhum)
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Potage de légumes
Cake olives et chévre

Salade laitue
vinaigrette

Corbeille de fruits

JEUDI
06/11/2025

Salade verte a la
lyonnaise

Andouillette grillée
sauce moutarde a
I'ancienne

Pommes de terre
sautées

Tarte tatin et boule de
glace
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Potage de pomme de
terre au basilic

Mijoté de boeuf aux
navets et a la sauge

Créme prise au café

VENDREDI
07/11/2025

Pois chiches et
carottes cuites a la
marocaine (cumin,

curry)

Filet de colin réti au
basilic

Patate douce rétie

Fondue de poireaux

Compote de pomme et
spéculoos
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Velouté de potiron

Quiche lorraine
(lardons)

Salade laitue
vinaigrette

Corbeille de fruits

SAMEDI
08/11/2025

Salade verte mimosa
(ceufs durs)

R6ti de porc aux
chataignes

Pates farfalle

Embeurrée de chou de
Bruxelles

Entremets caramel
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Potage de Iégumes

Hachis parmentier
(pomme de terre et
boeuf mitonné)

Mirabelles au sirop

DIMANCHE
09/11/2025

Chévre chaud salade
verte

Blanquette de dinde

Riz forestier
(champignons)

Baba au rhum
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Bouillon de légumes
aux vermicelles (pates)

Clafoutis potiron et
emmental

Salade feuille de
chéne

Corbeille de fruits



